





CALENDARUL UNIVERSITAR

ACADEMIC CALENDAR
Anul de Activitati didactice Sesiuni de examene Stagii de Vacante
studii Didactic Activities Exams practica Vacations
Academic Internships
Year
Sem. I Sem. 1T Sem. I Sem. 1T Saptiméani larna Primévara Vara
1% Semester | 2™ Semester 1* Semester 2m Weeks Winter Spring Summer
Semester
Anul I Septembrie - Februarie- Decembrie/ianuarie | Mai-iunie Tanuarie Aprilie Tulie-august
decembrie mai
Anul I Septembrie - Decembrie/ianuarie Sem. 111, IV lanuarie Aprilie Tulie-august
decembrie
Total nr. 24 15 6 3 9 4 2 13
siptimani | saptamani saptamani saptaimani saptamani saptamani saptimani | saptamani saptamani
MINIM-UL CURRICULAR IN DOMENIUL GENERAL DE STUDIU 100 STIINTE ALE SPORTULUI
CCURRICULAR PREREQUISITE
Cod Denumirea unitatii de curs Total ore Numér de ore pe tipuri
Name of theCourse Number of hours de activitati
Code Number of hoursbytypes ®
of activities s -
£ 3 23
Total _ R 5 g 3 % S
2 5| E% TS |e ¢ 5%
Total | & 3|28 = 515373 RS
T T|&3|eg |2 E|E3)E = Z =
2 S|Es |8 |E 3|53 : =
- - = = L v = < =
s 3|54 2 21 5%
© Ul 2s £
©n =
M.O.01 Teoria si metodica culturii
fizice / Istoria culturii fizice / examen
Theory and Methodology of 150 50 100 30 20 - 5
Physical Culture/ History of exam
physical culture
M.O.02 Psihologia generala /
Psihologia varstelor / examen
Psihologia sportului General 150 50 100 30 20 - 5
psychology / Psychology of age exam
groups / Sports psychology
M.0O.03 Fiziologia umana si examen
Ergofiziologia / Human 180 60 120 30 30 - 6
physiology and Ergophysiology exam
M.O.04 Anatomia si morfologia examen
sportiva / Sports Anatomy and 180 60 120 30 30 - 6
Morphology exam
M.O.05 Biomecanica sportului / examen
120 40 80 30 10 - 3
Biomechanics of sports exam
M.O.06 Teoria si metodica
antrenamentului sportiv / examen
120 40 80 30 10 - 5
Theory and Methodology of exam
Sports Training
Total Total 900 300 600 180 120 - 6 ex. 30




PLANUL DE iNVATAMANT PE ANI DE STUDII
STUDY PLAN ON YEARS OF STUDIES

Numar de ore pe

tipuri de
Numirul de ore Activitati
Number of hours Number of hours Forma
. s Nr.
Denumirea unitatii de by types of de
Cod . o ECTS
Code curs/modulului activities evaluare No. of
The title of the course/module Studiu Assessme .
Contact | 5 fividu ntform | ECTS
Total | direct al C S | PL
Total Direct Individual L S | PL
contact
work
Anul 1/ ¥ Academic year
Semestrul 1/ 1 ¥ Semester
F.0.01 Epistemologia si metodologia
cercetdrii manageriale
180 45 135 15 30 - . 6
Epistemology and methodology ex
of managerial research
F.0.02 Managementul strategic
Strategic management 180 45 135 15 30 - ex. 6
F.0.03 Manage;mentul educational 180 45 135 15 20 10 ex. 6
Educational management
F.0.04 Tehnici si metode de negociere
in managementul sportiv
Negotiation techniques and 180 45 135 15 | 30 - ex. 6
methods in sports management
S.0.05 Managementul aplicat in stiinte
ale sportului ex
180 60 120 30 - 30 : 6
Applied Management in Sports
Sciences
Total semestrul 1/ 7Total semester 1 900 240 660 90 110 | 40 5ex. 30
Semestrul 2/ Semester 2
F.0.06 Cercetdri si politici de
marketing in sport ex.
Sport Marketing Research and 180 4 135 15 30 ) 6
Policy
S.A.07 Management si leadership in
organizatiile sportive
Management. anc{ leadership in 180 45 135 30 15 ) ex. 6
S A08 sports organizations
Antreprenoriat in sport
Entrepreneurship in sport
S.0.09 Drept sportiv 180 15 135 15 30 ) ex. 6
Sports law
S.0.10 Resurse umane si
managementul carierei in sport 45 135 ex. 6
Human resources and career 180 15 - 30
management in sport
S.A11 Managementul proiectelor
Project management
SA12 Managementul financiar in sport | 180 60 120 30 ) 30 ex. 6
Financial management in sport
Total semestrul 2 /Total semester 2 900 240 660 105 | 75 60 5 ex. 30
Total anul I/ Total I* academic year 60
1800 480 1320 195 | 185 | 100 10 ex.




Cod Denumirea unitatii de Numair de ore pe
Code curs/modulului Numirul de ore tipuri de Activitati
The title of the Number of hours Number of hours by | Forma Nr
course/module types of activities de E C'I.‘S
Studiu evaluar
Contact | . divid ¢ 0.of
Total | direct | “;l e S P/L | Assessm | oo
Total | Direct al L S P/L | entjform
Individu
contact
al work
Anul 11/ II nd academic year
Semestrul 3 /Semester 3
S.0.13 Managementul evenimentelor
sportive 150 36 114 18 18 - ex. 5
Management of sports events
S.0.14 Comunicare in sport 150 36 114 18 | 18 } ex. 5
Communication in sport
S.0.15 Managementul sportului adaptat ex.
Management of Adapted sports 120 36 84 18 18 - 4
S.0.16 Managementul performantei in ex.
sport
Performance management in 120 36 84 18 18 - 4
sport
SP.O.17 Pract}cg dg specmh.tate 360 260 100 ) ) ) ex. 12
Speciality internship
Total semestrul 3/ Total semester 3 900 404 496 72 72 Sex 30
Semestrul 4 / Semester 4
SP.O.18 Practica de cercetare/Research 180 ) 180 ) ) ) evaluare 6
internship
Teza de master/Master thesis 720 - 720 - - - ex. 24
Total semestrul 4 /Total semester 4 900 900 - - 1ex. 30
Total anul II /7otal Il nd academic year 1800 404 1396 72 72 - 6 ex. 60
Total ore progran’l de master /Total hours 3600 384 2716 27 | 257 | 100 16 ex. 120
master S programme
Ponderea componentelor Planului de invitimint (%)
The weight of curriculum components (%)
Nr. Functia in formarea profesionali Numairul de Ponderea
crt. credite procentuali
1. Unititi de curs/module fundamentale (F) 29 24.17%
Coursetopics/fundamental modules (F)
2. Unitati de curs de specialitate/module (S) 49 40.83%
Specializedcoursetopics/modules (S)
3. Stagii de practici 18 15%
Internship
4, Teza de Master 24 20%
Master’s degree thesis
TOTAL 120 100%




STAGIILE DE PRACTICA

INTERNSHIPS

Nr. | Tipul stagiului de Anul Semestru Durata Perioada Numair
practica Year Semester Times desfasurarii ECTS
The internship Saptimani Ore Period Nr. of
Weeks Hours ECTS
Credits

1. Practica de 2 111 6 360 septembrie- 12

specialitate octombrie
Specialty intnership September-
October
2. Practica de 2 v 3 180 ianuarie-mai 6
cercetare January-May
Research internship
Total/ Total: 9 540 18
FORMA DE EVALUARE FINALA A STUDIILOR
FINAL EVALUATION
Nr. Forma de evaluare final a studiilor Termene de Nr. ECTS
Form of final evaluation of the studies organizare Number of ECTS
Period
1 Teza de master/ Master thesis Tunie 1
June

NOTA EXPLICATIVA

1. Descrierea programului de studii. Profilul specializirii Programului de master ,,Management sportiv”
corespunde domeniului fundamental de formare profesionald — 1000 Stiinte ale sportului; domeniul general de
studiu - 100 Stiinfe ale sportului; programul de master este elaborat in corespundere cu Nomenclatorul domeniilor
de formare profesionald si al specialititilor in invdtdmantul superior, aprobat prin Hotdrdrea Guvernului
nr.412/2024 si Plan Cadru pentru studii superioare de licentd (ciclul I), de master (ciclul II), si integrate, aprobat
prin ordinul MEC nr. 510 din 07.04.2025, Regulamentului cu privire la organizarea si desfasurarea studiilor
superioare de master/ciclul II- aprobat prin Hotdrarea Guvernului nr. 80 din 16 februarie, 2022.

Durata studiilor - 2 ani.

Credite de studiu - 120 credite ECTS, 1 credit ECTS - 30 ore.

Forma de organizare - invitimant cu frecventa.

2.  Racordarea programului de studii si a continuturilor din Planul de invatimint la tendintele
internationale din domeniu. Programul de studii si continuturile din Planul de invifimant sunt racordate la
tendinfele internationale din domeniu, fiind ajustate si racordate la standardelor internationale precum in cadrul
universitifilor de prestigiu din diverse state membre a Uniunii Europene.

Misiunea programului de master ,,Management sportiv” este de a forma si dezvolta un sistem de competente
generale si specifice, care asigurd pregitirea profesional-stiintificd si metodicd a absolventului pentru domeniul
stiinte ale sportului, capabili sd conduca institutii sportive, si construiascd, s dezvolte si sd promoveze organizatiile
sportive (federatii, cluburi sportive, centre de pregitire olimpicd) si odatd cu aceasta destinele resurselor umane
implicate: copii/elevii, profesori, antrenori si resursele auxiliare.

Obicectivele programului de master ,,Management sportiv” corespund cu strategia institutionald de
dezvoltare prin: sporirca continud a calititii programului de formare profesionald raportat la noile expectante
sociale; armonizarea, si compatibilizarea calificarilor solicitate de piata muncii §i a celor conferite in cadrul
universititii; reformare a competentelor necesare tanirului specialist pentru a fi incadrat in cAmpul muncii;
permanenta conlucrare a facultdtii, a departamentului de profil cu comunitatea, privind sporirea preocuparilor
pentru formarea calificatd a specialistului din domeniu in plan local, national, si international; prin atragerea unui
numdr sporit de masteranzi din tard si din strdinitate de calitate, pentru formarea profesionald a acestora.

3. Evaluarea asteptarilor sectorului economic si social cu privire la programul de studii.

Programul de studii ,,Management sportiv” a fost conceput si este realizat in conformitate cu cerintele
Cadrului National si European al Calificarilor, punind accent pe cunostinte avansate in domeniul Stiinte ale
sportului, care implicd intelegerea criticd a teoriilor si principiilor, formarea de abilititi avansate, care denotd
control si inovatie, necesare pentru a rezolva probleme complexe si imprevizibile in domeniul stiinte ale sportului,
precum si gestionarea de activitdfi sau proiecte profesionale complexe, prin asumarea responsabilititii pentru luarea
deciziilor in situafii de munca sau de studiu imprevizibile asumarea responsabilitifii pentru gestionarea dezvoltdrii
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